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				                    Sorika

				
				                    
Es ist so wichtig, ein Zuhause zu haben, in dem man sich wohl fühlt und an dem man sich jeden Tag aufs Neue erfreuen kann. Daher biete ich Dir hier auf meinem Blog Soul Follows Design Inspirationen zum Einrichten und Dekorieren, Workshops oder wenn Du magst und brauchst, sogar das passende Coaching...

Mehr erfahren
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            #iicme Ich bin Sori und hier ein paar facts about 
            	                    [image: #iicme Ich bin Sori und hier ein paar facts about me anläßlich der #instagraminteriorchallenge   • Ich habe mir immer gewünscht, in einem weißen Haus zu wohnen und wohne nun in einer weißen Stadtvilla nördlich von Hamburg  • Ich bin eigentlich Volljuristin, habe nach dem 2. Staatsexamen aber noch mal Interior Design studiert  • Ich wusste schon am 1. Tag an der Uni, dass ich Jura nicht ausstehen kann und habe es trotzdem durchgezogen 📚🙄  • Ich habe es danach geliebt, Interior Design zu studieren und bin für alles, was ich da lernen durfte, so dankbar 🙏🏻  • Ich liebe es, wenn ich selbst zu Erkenntnissen komme und bin dann immer ganz aufgeregt 😅  • Zu meinem Alltag gehören meine Familie, mein Online Shop @sorikamee und meine kleine Brand @daheimdeko   • Ich liebe Ordnung und Freiheit, Mallorca 🌴, fliegen ✈️, gute Schokolade, Vogelgezwitscher, die Natur und am meisten liebe ich es, neue Ideen zu entwickeln und dann umzusetzen   Und vor allem gehe ich davon aus, dass jeder zu jeder Zeit sein persönliches Bestes gibt - was manchmal auch weniger sein kann, weil das Leben manchmal unfair und gemein ist - und wir alle mit jedem Lächeln, jedem Tür aufhalten, jeder rücksichtsvollen Handlung, jedem aufmunterndem Blick und jedem Verzicht aufs Urteilen unseren Alltag, unser Leben und diese Welt ein ganz klein wenig verbessern können ❤️   #iic #iicmakesmehappy #iicthatsme #thatsme #iic_official #interiorchallenge #me #sori #sorika #sorikamee #myhome]
        
    



    
        
            [werbung wg. Verlinkung] Indoor Hortensien verbess
            	                    [image: [werbung wg. Verlinkung] Indoor Hortensien verbessern die Atmosphäre, bringen Licht und Freude in die Räume und sind wie Medizin für die Seele 💙🙏🏻.   ・Sie blühen mehrere Wochen lang ・sind super pflegeleicht (brauchen nur regelmäßig ein bißchen Wasser 💦) ・und können anschließend im Garten oder auf dem Balkon eingepflanzt werden (kommen dann nächstes Jahr wieder).   Indoor Hortensien sind übrigens die, die Ihr aktuell in Gartencentern und Blumengeschäften IN den Innenräumen findet. Ich habe gerade auch welche hier und zeige sie Euch in den nächsten Tagen mal 😊😍... .    Die Fotos sind übrigens noch vom Hortensienfrühstück vor 2 Wochen im wunderbaren @cafelabetenoire, das am 20. April in der Bellalliancestraße in Hamburg Eimsbüttel eröffnen wird und ich finde, dass die Hortensien das sowieso schon zauberhafte Interieur in diesem Café noch mehr zum Strahlen bringen (der Interior Stylist an diesem Tag war übrigens @wolframneugebauer höchstpersönlich).   Ich hoffe, Ihr hattet ein paar erholsame Ostertage 🐰 und heute einen guten Start in diese kurze Woche.  Eure Sori  #hydrangea #hydrangeaworld #hydrangeas #hortensien #hortensienliebe #hortensienblüten #hortensiendeko #indoorhortensien #interiordesign #interiorstyling #interiør #interieur #interieurstyling #cafelabetenoir #hamburgeimsbüttel #hamburgliebe #interiordecor #wolframneugebauer_styling #interiordecorating #tablesetting #blumenliebe #blumendeko]
        
    



    
        
            Werbung/Verlinkung: Zimmerhortensien? Das gibt’s
            	                    [image: Werbung/Verlinkung: Zimmerhortensien? Das gibt’s? Ohja! 😀  Etwa ab Ende Januar/Februar bis Mai könnt Ihr Euch die Zimmerhortensien ins Haus stellen und habt endlich etwas, dass in dieser Zeit Frische, Farbe und noch mehr Vorfreude auf Frühling und Sommer verbreitet 😍  Zimmerhortensien:  - blühen ca. 4 - 6 Wochen - brauchen nur 2 - 3  x pro Woche ein bißchen Wasser - erhöhen die Luftfeuchtigkeit und verbessern das Raumklima 🧘♀️  Und das Beste 🌟 ist: nach der Blüte könnt Ihr sie erstmal geschützt und frostfrei auf den Balkon oder die Terrasse stellen, im Sommer einpflanzen und sie blühen dann im nächsten Jahr wieder - ist das nicht schön? 😀  Ihr findet Sie bereits im Handel! Es sind die Hortensien, die man in den Innenräumen der Gärtnereien und Gartencentern findet.   Das Interior Styling auf diesen Fotos ist vom Star Interior Designer  @wolframneugebauer anläßlich des Hortensienfrühstücks, das von der wunderbaren @bettina_lenk organisiert wurde. Die wunderschöne Location ist das @cafelabetenoire, das im April in Hamburg Eimsbüttel in der Bellalliancestraße eröffnet und auf jeden Fall einen Besuch wert ist! Es ist vor allem auch für Events geeignet und bietet Catering an.   Ich zeig Euch hier demnächst mal, wie ich die Hortensien bei mir zu Hause dekoratiert habe.   Eure Sori 😊❤️  #hydrangea #hydrangeaworld #hydrangeas #hydrangeasmakemehappy #hortensien #hortensienliebe #hortensienblüten #zimmerhortensien #tischdeko #tischdekoration #labêtenoir #hamburg #hamburgtipps #interiordesign #interiorstyling #eventstyling #eventlocation #eventlocationhamburg #gedecktertisch #frenchinteriors #frenchinterior #interiorstyling #interiorstylist]
        
    



    
        
            ➡️ 2018 habe ich @sorikamee gegründet und sei
            	                    [image: ➡️ 2018 habe ich @sorikamee gegründet und seitdem unfassbar viel gelernt. Mit diesem Unternehmen habe ich unzählige Höhen und Tiefen erlebt, Herausforderungen gemeistert und bin über mich hinausgewachsen ❤️🙏.  ⬇️ Erstmal ein paar Lows: - Das ganze Thema Steuern und Buchhaltung ist so viel aufwendiger als gedacht! - Die Wirtschaftlichkeit... @sorikamee ist und bleibt einfach ein Herzensbusiness und Entscheidungen im Sinne der Wirtschaftlichkeit zu treffen, fällt mir noch immer schwer.  - Die Finanzen: die Kaufkraft ist geringer geworden und durch solche Phasen muss man durch.  - Natürlich gibt’s noch mehr Lows..., aber das würde hier den Rahmen sprengen.   ⬆️ Daher die Highs: - Sein eigener Chef zu sein ist genial, man arbeitet für sich, ich muss mich nie zur Arbeit aufraffen, ich WILL das einfach machen 💪🏻.  - Die Kontakte: ich habe auf Lieferanten- und auf Kundenseite so tolle Menschen kennengelernt🙏! Und die Erlebnisse dazu: so toll und einmalig. Hätte ich ohne Business nie erlebt! Dafür bin ich so dankbar!  - Die eigene Entwicklung: mit der Zeit spürt man seine eigene Stärke, wird selbstbewusster, setzt immer besser Prioritäten, wird klarer - Schritt für Schritt und manchmal braucht es ein paar Extraschritte mehr, but I LOVE IT💃! Und deswegen:  - Ich liebe, was ich tue und welcher Mensch ich bis jetzt geworden bin und das war jede Mühe wert!  Also falls Du überlegst, Dich selbständig zu machen! Ich kann es nur empfehlen. Es ist nicht leicht, ganz im Gegenteil, aber es läßt Dich wachsen und ermöglicht Dir, Deine eigene Stärke und Kraft zu finden!  #smallbusiness #selbstständig #frauenpower #frauenbusiness #selbständigefrauen #selbständigemütter #selbstliebe #veränderung #businessowners #soulfollowsdesign #sorikamee #sori #frauenfürfrauen #frauenimbusiness #vonfrauenfürfrauen]
        
    



    
        
            Von panischer Flugangst zu „ich fliege irgendwie
            	                    [image: Von panischer Flugangst zu „ich fliege irgendwie ganz gerne“. Krass, oder? Mich wundert es jedenfalls immer noch. Vor einigen Jahren bin ich nur mit Tabletten in ein Flugzeug gestiegen, konnte die letzten Tage des Urlaubs nicht genießen, weil mir der Rückflug bevorstand. Heute genieße ich bis zum letzten Tag den Urlaub, gehe verhältnismäßig entspannt durch die Abflughalle, steige nur mit leichter Aufregung ins Flugzeug, kann aus dem Fenster schauen, staunen und den Flug sogar genießen, wenn es so wunderschön aussieht wie bei diesem Flug hier. Was mir geholfen hat? Sich ganz viel mit der Luftfahrt beschäftigen und auf das Leben vertrauen, darauf vertrauen, dass man - egal wo man ist - genau jetzt da ist, wo man sein soll. Darauf vertrauen, dass man die Aufgaben schafft, die einem das Leben gibt, auch, wenn es einem manchmal so vorkommt, als seien sie viel zu schwierig. Das geht natürlich alles nicht von heute auf Morgen, es braucht Arbeit, Zeit, Glaube und Kraft. Aber es ist möglich... und ich staune immer noch darüber. Wie ist es bei Dir, fliegst Du gerne?  #flight #flying #plane #view #flugangst #afraidofflying #fliegen #reisen #travelling #travel #aviation #flugzeug #sori #soulfollowsdesign]
        
    



    
        
            Das Kinderzimmer meiner Tochter im Dschungellook i
            	                    [image: Das Kinderzimmer meiner Tochter im Dschungellook ist in der Lisa Wohnen & Dekorieren Ausgabe August und ich freu‘ mich mega darüber. Das Zimmer gehörte hier im Haus zu meinen absoluten Lieblingsprojekten und das Ergebnis haben meine Tochter und ich so geliebt.   Mehr Fotos von dem Dschungelzimmer und die Links zu allen Produkten auf den Fotos findet Ihr auf meinem Blog soulfollowsdesign.de (link in bio ⬆️).   Alles Liebe für Euch ❤️   Eure Sori  Werbung: @creativelabamsterdam @karup_design   #jungleroom #dschungelzimmer #kidsroom #kinderzimmer #kidsdecor #playroominspiration #scandikidsroom #kidsroomdecor #safariroom #kidsroominspo #kidsroomstyling #playroomdecor #wallpaper #wallpaperdecor #karupdesign #interiorstyling #interiorgoals #interiordecor #interiordecoration #interiordesignideas #sori #soulfollowsdesign #designbysori #bysori]
        
    



    
        
            Kleiner Gruß von mir mit einem älteren, aber tro
            	                    [image: Kleiner Gruß von mir mit einem älteren, aber trotzdem ganz schönem Foto 🙋♀️😊 - die Hochzeit meines Bruders war wirklich DIE Hochzeit des Jahrhunderts. So hatte es zumindest der Trauzeuge, der vorab über absolut alles informiert war, formuliert und damit absolut recht gehabt… und auch ich war so viel mit den Vorbereitungen und dem Styling beschäftigt, dass wirklich alles zu Hause liegen geblieben ist 😅. Also hatte ich gerade die Wahl… das Wohnzimmer mit dem Chaos oder ein Foto aus dem Archiv 🤷♀️😊😅  Ich hoffe, es geht Euch gut.  Eure Sori  #hortensien #hortensienliebe #hortensienblüten #fermliving #fermlivingplantbox #plantbox #danishdesign #danishstyle #danishliving #nordicliving #skandinavischwohnen #skandinavianhome #nordicdesign #nordicinspiration #nordicinterior #designbysori #stylebysori #sori #soulfollowsdesign  @hydrangea_world @bettina_lenk #sori]
        
    



    
        
            Dieser Sessel fühlt sich aktuell sehr vernachläs
            	                    [image: Dieser Sessel fühlt sich aktuell sehr vernachlässigt…. Er hat einfach nichts zu tun 🤷♀️… . Im Moment bin ich kaum draußen, sondern sehr mit Arbeiten und den Überraschungen für meinen Bruder beschäftigt. Er wird am Samstag in Hamburg heiraten 💍💒 und weil‘s ja Überraschungen bleiben sollen, kann ich leider nicht zeigen, was ich alles gemacht habe 🤷♀️… also gibt’s nur einen leeren Sessel und dafür einen noch lieberen Gruß ❤️. Ich hoffe, es geht Euch allen soweit gut 😘. Bleibt stark und zuversichtlich und fokussiert Euch auf die guten Dinge 😍😘   #summervibe #hay #haydesign #haypalissade #terassengestaltung #terassenmöbel #homeandgarden #gardeninspo #terracegarden #terracedecor #terrassengestaltung #danishdesign #nordichome #skandinavischwohnen #skandinavianhome #sori #designbysori #soulfollowsdesign]
        
    



    
        
            Einen wunderschönen guten Morgen ☀️ hier sche
            	                    [image: Einen wunderschönen guten Morgen ☀️ hier scheint die Sonne, bei Euch auch? Ich hoffe, sie bleibt heute 🙏, sie macht alles so viel bunter, wärmer und die Menschen fröhlicher. Merke das immer beim Einkaufen etc. Die Menschen lächeln nicht nur freundlich, sondern irgendwie fröhlicher 😁.   Bis jetzt (!) haben übrigens die Hortensien vom Hortensienfrühstück im März gehalten 😮😍. Nun kommen sie erstmal in die Garage und nach den Eisheiligen werde ich sie an ein hübsches Plätzchen im Garten pflanzen 🏡😊😍. Dort dürfen sie dann anwachsen und mich im späten Sommer noch einmal mit Blüten erfreuen 😊. Hat letztes Jahr super geklappt… .   Ich wünsche Dir einen sonnigen Tag und dass Du etwas Schönes vorhast, das Dich zum Lächeln bringt 😊🥰.   #hortensien #indoorhortensien #zimmerhortensien #hydrangea #hydrangeaworld #hortensienliebe #hortensia #hortensje @hydrangea_world #homedecor #homesweethome #myhome #fermliving #jankurtz #kristinadamstudio #dekoliebe #einrichtungsideen #einrichten #interiorinspiration #wohnzimmer]
        
    



    
        
            Ich war in Bilbao und Biskaya 🇪🇸 zumindest v
            	                    [image: Ich war in Bilbao und Biskaya 🇪🇸 zumindest virtuell 😊. Und wow war das schön ❤️. Nehmt Euch mal die Zeit und schaut das reel zu Ende, normalerweise scrollt man ja nach 15 Sekunden weiter 😅, aber den Tisch am Ende müsst Ihr unbedingt sehen 😳. Das Erlebnis war 4D… oder 5D… bzw. keine Ahnung wie viel D, aber mit Wind, Duft, Musik, traumhaftem Essen, besten Weinen, Sound, Video und eben diesem obercoolen Tisch 😮😅… das war schon genial. Und ich möchte bald nach Bilbao und Umgebung 🇪🇸 unbedingt, guckt Euch nur mal diese Landschaften an 😍. #gastroexperience @visitbiscay #einmaligschön #reiseinspiration   #travelgram #travelling #instatravel #vueling #vuelingairlines #bilbao #bilbaolovers #spain🇪🇸 #lifestyleblogger #lifestyler #hamburg⚓️ #einmalig #genial #instagood #travelspain #reisetipps #reisetipp #reisenistschön #reisenmachtsüchtig #sori #soulfollowsdesign #travellover #reiseglück]
        
    



    
        
            
            	                    [image: Nochmal ein kleiner Gruß aus Mallorca 🙋♀️ - es tut mir so gut, hier Kraft zu sammeln 😊🙏. Wie ist denn das Wetter in Deutschland? Lohnt es sich, morgen zurück zu fliegen 😅?   #mallorca #mallorcaisland #mallorcalovers #palmademallorca #palmademallorca🌴 #myviewtoday #loveit #mylife #iamhappyrightnow #soulfollowsdesign #sori #soridesign #sorika]
        
    



    
        
            Beeindruckend… auch wenn ich sie schon ganz oft 
            	                    [image: Beeindruckend… auch wenn ich sie schon ganz oft gesehen habe #kathedralepalma ⛪️. Geht es Dir auch bei einigen Dingen, Orten und Menschen so, dass sie Dich immer wieder beeindrucken?   #begeisterungsfähig #palmademallorca #mylife #kathedrale #beautifullife #bluesky #mallorca #mallorca🌴 #mallorcaisland]
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